
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: Dabringhausen
	Textfeld Montag Vormittag:  08.30 bis 10:00 Uhr  bunte Runde beim Frühstück

 1. OG
 10:30 bis 11:30 Uhr   Kraft-Balance-Training
	Textfeld Montag Nachmittags:  2. OG     
                           
 15:30 bis 16:15 Uhr  Kreativangebot Weihnachtsbasar
	Textfeld Dienstag Vormittag:  08:30 bis 10:00 Uhr  bunte Runde beim Frühstück

  2.  OG 
 10:30 bis 11:30 Uhr  Plätzchen backen für unseren Basar
	Textfeld Mittwoch Vormittag:  08:30 bis 10:00 Uhr  bunte Runde beim Frühstück

 1. OG und  2. OG 
 10:30 bis 11:00 Uhr  ev. Gottesdienst für alle im Restaurant 
	Textfeld Donnerstag Nachmittags:  1.  OG

 15:30 bis 16:15 Uhr  Kreativangebot Weihnachtsbasar
 
	Textfeld Donnerstag Vormittag:  8:30 bis 10:00 Uhr  bunte Runde beim Frühstück

  2.  OG
 10:30 bis 11:30 Uhr Kraft-Balance-Training
	Textfeld Freitag Vormittag:  8.30 bis 10:00 Uhr  bunte Runde beim Frühstück

 1. OG und  2.  OG 
 10:30 bis 11:30 Uhr Bewohner Einkäufe 
	Textfeld Freitag Nachmittags:  1. OG und 2. OG 

 16:00 bis 20:00 Uhr Nacht der Lichter mit Weihnachtsbasar
                                    
	Textfeld Samstag Nachmittags:  1. OG und 2. OG

 15:30 bis 17:00 Uhr "Amy und die Wildgänse"
                                                      
	Textfeld Samstag Vormittag:  08:30 bis 10:00 Uhr bunte Runde beim Frühstück

 1. OG 
 10:30 bis 11:30 Uhr Zeitungsrunde 
	Textfeld Sonntag Vormittag:  08:30 bis 10:00 Uhr  bunte Runde beim Frühstück

 2.  OG
 10:30 bis 11:30 Uhr Adventssingen 
	Textfeld Sonntag Nachmittags:  1. OG 
 15:00 bis 16:00 Uhr  Adventsmusik 
 2. OG
 16:00 bis 17:00 Uhr Adventsmusik                                   
	Datum:  24.11. bis 30.11.25
	Textfeld Dienstag Nachmittags:  1.  OG                    
                                                 
 15:30 bis 16:15 Uhr  Plätzchen backen für unseren Basar
                                    
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 1. OG  Wohnküche 5 und 6

14:30 bis 16:30 Uhr Kochangebot "Bratkartoffeln mit Spiegelei"
                             


